
LES NOUVELLES PRATIQUES EN EPS 
 

 
Face au constat d’un désengagement des jeunes pour les pratiques sportives, que propose 
l’EPS comme nouvelles formes de pratiques ? De quelles pratiques sociales peut-elle 
s’inspirer ? Faut-il renouveler les pratiques culturelles de références ou proposer de nouvelles 
formes de pratique scolaires ? Que peuvent apporter les sports adaptés pour une pratique 
inclusive à l’école ? Le renouvellement du matériel transforme-t-il les pratiques ? En quoi le 
numérique modifie-t-il les pratiques enseignantes ?  

Cette journée est organisée par le département EM, l’association des étudiants EM et en 
collaboration avec le groupe Num’EPS du rectorat. Elle permettra de questionner la nouveauté 
de ces pratiques, sans épuiser les perspectives de changements possibles. En effet l’EPS se 
renouvelle sans cesse. Grâce à deux conférences, une table ronde, mais surtout dans le cadre 
d’ateliers de pratiques, ce sera l’occasion d’échanger avec les enseignants d’EPS. 

Programme  
8h– Accueil (bâtiment UFRSTAPS) 

8h30 Conférence d’Y. Tomaszower (IA-IPR). Numérique éducatif et 

innovation en EPS: entre illusion et révolution (Amphi A) 

9h30-11h Ateliers de pratiques (Choix par menu) 

11h-12h30 Ateliers de pratiques (Choix par menu) 

14h Conférence C. Gatouillat (PRAG, Docteur STAPS). La pratique 

sportive des jeunes : évolution des préférences et raisons de 

l'abandon (Amphi P1) 

14h30 Table ronde : Renouveler les pratiques, comment et pourquoi ?  

15h30-16h30 Ateliers de pratiques (Choix par menu) 

 

Inscription obligatoire pour les ateliers de pratique via le QRcode 

 Menu 1 Menu 2 Menu 3 Menu 4 Menu 5 

9h30-11h Ultimate  
C. Nogues 
T Baseball 

AirBad 
S. Boisot+L3 
T tennis 

Double Dutch  
C. Garin-Michaud 
Salle Danse 

Num gym A. Biou 
& O. Camallonga 
Salle de gym 
 

Num relais 
E. Soulier & J. 
Delonca  
Hall des sports 

11h-12h30 AirBad 
C. Marsault +L3 
T tennis 

Ultimate 
C Nogues 
T baseball 

Num relais 
E. Soulier & J. 
Delonca  
Hall des sports 

Double Dutch 
C. Garin-Michaud 
Salle danse 

Num gym A. 
Biou & O. 
Camallonga 
Salle de gym 

15h30-16h30 Num relais  
E. Soulier & J. 
Delonca  
Hall des sports 

Num gym A. 
Biou & O. 
Camallonga 
Salle de gym 

Ultimate 
Cyril Nogues 
T baseball 

AirBad 
S. Boisot +L3 
T tennis 

Goal Ball 
A. Canivet 
Salle danse 

Renseignements auprès de S. Boisot, A. Déas, CH Laurens ou C. Marsault 

  

 JEM 
 

 


